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Wort zum Mittwoch
Jederzeit ein offenes
Ohr fiir seelische Not

Pastoralreferent ALEXANDER WOLF,
Marktheidenfeld

eute’ ist Aschermitt-
woch, Beginn der 40-ta-
gigen Fastenzeit, auch

osterliche Buflzeit genannt. Vem
Wort BufSe ist es nicht weit zur
Beichte beziehungsweise Feier
der Verséhnung. Kein anderes
Sakrament hat in der rémisch-
katholischen Kirche eine gréfere
Inflation (Entwertung) innerhalb
der letzten 30 Jahre erfahren. Die
Kirche ist da irgendwie ratlos -
man hat zwar neue Formen zur
Beichte entwickelt (zum Beispiel
den BufBgottesdienst, in dem die
leichten, ldsslichen Siinden ver-
geben werden kdnnen), aber da-
mit die Menschen kaum erreicht.
Unsere Kinder lernen vor der
Heiligen Erstkommunion die
Beichte kennen und dann noch
einmal vor der Firmung (wobei
das eher eine Pflichtiibung als
cine Herzensangelegenheit ist) -
fiir die meisten aber war es das
mit dem Thema Beichte. Kein
Wunder, kann doch die {iberwie-
gende Mehrheit der Eltern mit
Beichte nichts mehr anfangen,
geschweige denn dieses Sakra-
ment ihren Kindern nzhe brin-
gen. Viele erwachsene Christen
beichten ihrem eigenen Gewis-
sen, das sie als innere Stimme
Gottes sehen - sie wollen ihre
-Fehler/Schuld mit dem lieben
Gott persdnlich.  ausmachen,
ohne einen Priester als Vermitt-
ler, Dagegen ist erst einmal nichts
einzuwenden, allerdings besteht
die Gefahr, dass mein Gewissen
fiir alles méogliche herhalten
muss, es eine Art Alibi-Funktion
bekommt und ich die notwen-
dige rechte Gewissensbildung
vernachlassige.
Kirchengeschichtlich gesehen
haben wir die Einzel-/Chren-
beichte den iro-schottischen Mis-
sionaren des 6./7. Jahrhunderts
zu verdanken“. Je nach der
Schwere seiner Siinden bekommt

man eine Bufle auferlegt (,Tarif-
buRe*); damit verbindet sich
auch die Lossprechung {,Absolu-
tion“) von den Siinden.

Ich persdnlich bin fest davon
iiberzeugt, dass die verpflichten-
de jdhrliche Osterbeichte eines
Christen nicht der Weg ist, das
Sakrament der Versshnung wie-
der attraktiver zu machen. Viel-
mehr liegt es an uns Seelsorgern,
ein Vertrauensverhdltnis zu den
uns anvertrauten Menschen auf-
zubauen. In einem Klima des Ver-
trauens wird sich ein Mensch, der
Sorgen und Probleme hat, der
schuldig geworden ist (gegeniiber
sich selbst, seinen Mitmenschen
und Gott) oder vielleicht nur
Schuidgefiinle hat, an seinen
Seelsorger wendern.

Ein erstes Gesprach kann mehr
Klarheit, Hilfe und Orientierung
bieten - ob die Beichte am Ende
eines solchen Gesprichs steht, st
nicht automatisch ein Muss, viel-
mehr ein Angebot, eine Chance.
Der Ritus der Beichte, Gottes Zu-
wendung und Vergebung durch
einen Priester, kann eine sehr be-
freiende und erldsende Wirkung
fur den Menschen in Schuld
haben. Nicht jeder kann sich
selbst vergeben . . .

Streng genommen miisste
man als Christ theologisch ge-
sehen nur die Todséinden {das
heift, sich aus vollig freiem Ge-
wissen gegen Gott entscheiden,
wie zum Beispiel bei Mord, Ehe-
bruch, Gottesldsterung usw.)
beichten. Nicht wenige Men-
schen, die Probleme haben, ge-
hen zum Psychologen. Ich frage
sie - kennen Sie ihren Seelsorger?
Sie diirfen jederzeit zu uns kom-
men und {iber ihre Probleme
reden. Wir schauen nicht auf die
Uhr und stellen keine Rechnung.

Wir ‘haben ebenfalls die
Schweigepflicht und empfehlen
ihnen gegebenenfalls einen The-
rapeuten. So wie es den Hausarzt
(Allgemeinmediziner) gibt, der in
bestimmten Fillen den Patienten
an einen Facharzt {iberweist, sind
wir Hauptamtliche der Katholi-
schen Kirche (Pfarrer, Kaplan,
Diakon, Pastoralreferentln, Ge-
meindereferentln)  allgemeine
Seelsorger, die den ganzen Men-
schen mit seiner Lebensgeschich-
te, seinen Lebensumstinden in
den Blick nehmen und ihn bei
Notwendigkeit einem ,seeli-
schen Facharzt anvertrauen.
Trauen Sie sich, einen Seelsorger
aufzusuchen, ob Sie in den Got-
tesdienst gehen oder nicht, und
vielleicht schon aus der Kirche
ausgetreten sind, das spielt keine
Rolle - wir haben jederzeit. ein
offenes Ohr fir ihre seelische
Not!
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Teilen, das macht Spafl - wenn man teilt, knegt jeder was", !autete das Fazit der kleinen Besucher nach der Kinder-Kirche in 5t. Josef. FOTO WIESMANN

Volle Topfe und
leere Teller

Kinder-Kirche am fiinften Fastensonntag

MARKTHEIDENFELD (WIE) Dic Kin-
der-Kirche, dle am ersten Fasten-
sonntag wieder auflebte, wird in der
Plarrel 5t, Josef in Marktheldenfeld
gut angenommen. Uber 50 Kinder
im Alter von filnf bis zehn Jahren
kamen am finfen Fastensonntag
#um zwelten Mal zur Kinder-Kirche
in die St.-Josefs-Kirche. [as Thema
Jautete Brot und Rosen - Unser Tig-
liches Brot gib® uns heute®,

Fiir den Wortgottesdienst {iber-
nahm das Kinder-Kirchen-Team das
Thema des Misereor-Hungertuchs
2004, das von Latelnamerlkanerin-
nen gestaltet worden war, Den Kin-
dern wurde ein groBes farbenfrohes
Bild gezeigt, auf dem das Hunger-
tuch abgel ildet war, Das Hunger-
tuch will auf die Mot und den Hun-
ger in der Welt aufmerksam machen,
50 Brigitte Fitel vom Kinder-Kirchen
Team, Sie forderte die Kinder auf, zu
crzahlen, was sie alles auf dem Bild
sehen: Hiinde, geteiltes Brot, Wein

und Rosen. Die Kinder erfuhren,
dass diese Symbole Gemelnschalt,
Liche und Gerechtigheit bedeuten,
denn wer teilt, hat Freundschaft und
Liebe. Weiter waren Tapfe schlagen-
de Frauen zu selien, die gegen den
Hunger protestieren.

e Kinder konnten mit elnem
Topf laut gegen Hunger, Armut oder
Krieg protesticren. Nolle Tdple -
Jeere Teller* unter diesem Motto
wurde auf die ungerechte Nahrungs-
verteilung  aufmerksam  gemachi,
denn 15 Kinder sterben tiglich
an Hunger. Kinder brachten ihr
Misercor-Opferkistchen  mit - und
tgmn es in einen Korb, MNach dem

Wortgottesdienst zogen die Kinder
mit dem Kirchenteam in die Haupt-
kirche und feierten mit den anderen
Besuchern die Eucharistie. Thr Fazit
am Ende:  Teilen macht 5pak und
wenn man teilt, kriegt jeder was".
e néichste Kinderkirche findet am
sonntag, 25, April, statt,
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Zwolf ,,Apostel” und die zehn Gebote

MARKTHEIDENFELD (MK) .Das ist
meine Kinderbibel zu Hause!® er-
zahlt Eva und zeigt ihr Buch. ,lIch
habe meine Mutter gefragt, wo die
zehn Gebote in unserer Bibel ste-
hen, und sie hat mir ein Heftchen
dazu gegeben®, berichtet Anton.
Dies sind nur einige Aussagen, die
die zwolf Kinder bei der Veranstal-
tung der Kolpingsfamilie im Pfarr-
heim 5t. Laurentius ,Zehn Gebote
geb’ ich dir® machten. Uber finf
Wochen lemten sie, die alttesta-

mentlichen Regeln mit der heuti-
gen Wirklichkeit in Verbindung zu
bringen. Dass Inhalte der Bibel
nicht la ilig, sondern span-
nend, tiefgrondig und im Leben
kreativ umzusetzen sind, zeigten
Christiane Rdmisch und Alexander
Wolf. Mit Liedern, Spielen und Bas-
tel-Angeboten begriffen die Kinder
schnell, dass Gebote nicht nur Ver-
bote sind, sondem auch Hilfen far
unser gemeinsames Zusammenle-
ben. FOTO THOMAS ROMISCH
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Der Heiland auf Herbergssuche

500-jahrige Tradition des ,Frauentragens“ wird im Landkreis wieder praktiziert

Won unsener Mitarbeenin
EDITH WIESMANN

MARKTHEIDENFELD  Der beliebte
Brauch der ,Herbergssuche® wird
von den Firmbewerbern der Pfar-
rei 5t Josef in Marktheidenfeld
fortgefithrt, Pastoralreferent Ale-
xander Wolf lie diesen Brauch
wieder aufleben. Vom 8. his 24.
Dezember werden die beiden Figu-
ren der Heiligen Familie, Maria
und josef, von den Firmlingen von
Haus zu Haus getragen.

»Wir méchten erbitten ein gut's
Quartier, ein offenes Herz, fir den
Christus auf Erden, der aus Maria ge-
boren will werden. Wollt liebe Leut,
uns eintreten lassen; die Mutter Got-
tes steht auf der Strafle und Josef der
heilige Mann dir fragen heute bei
euch um Herberge an.* Mit diesem
Vers bitten sie um Einlass.

Mit vorbereiteten Texten, Liedern
wie ,Der Weg nach Bethlehem" und
Gebeten wird dann gemeinsam eine
Kleine Andacht in den Familien,
Gruppen, im Altenheim oder in
Kindergirten gehalten - iberall da,
wo die heilige Familie hinbestellt
wurde,

Der Brauch, der auch ,Frauentra-
gen” genannt wird, gehirte wur-
spriinglich nicht zum Bestand der
Weihnachtsspiele. In den ersten
Weihnachtsspielen waren die Anbe-
tung der Konige, die Verkiindigung
an die Hirten und deren Anbetung
des Kindes wie auch die Weissagun-
gen der Propheten und Heiden und
die Verteidigung der Messianitit Jesu,

Seit dem 14./15. Jahrhundert gibt
es erste Szenen der Herbergssuche.
Schon in der Barockzeit wurde dabei
eine Bildtafel, welche die Heilige
Familie darstellte, zu bestimmten
Hausern getragen. Dabei wurden
Maria und Josef nach festern Ritus

S

i L el e

Die Familie Thomas und Christiane Rémisch mit ihren Kindern Johannes (6 Jahre) und Greta (2) feierte mit den

Krippenfiguren der Pfarrgemeinde St. Josef die Herbergssuche. Pastoralreferent Alexander Wolf brachte zu-
sammen mit den Firmlingen Christian und Marco Englert sowie Stephan Buczko die Figuren zu den Rémischs und

feierte mit. Die Krippenfiguren bleiben bis zum folgenden Tag,

bei der Familie Rémisch.

feierlich begriifit, aufgenommen
und am nidchsten Abend (beim Ave-
lduten um 18 Uhr) wieder verab-
schiedet.

«Leschichtlich gesehen stehen
wir mit unserer Aktion Herberg-
suche, in einer gut 500-jahrigen Tra-

dition, die in unserer Pfarrei die
Firmbewerber fortfiihren®, berichtet
Pastoralreferent Alexander Wolf. Er
begleitet die Gruppe tiglich auf
ihrem Gang. Von den 50 Firmbewer-
bern der Jahrgangsstufe 1990/91
sind taglich zwei bis drei im Einsatz.

wenn sie zur nachsten Familie getragen werden,

FOTO EDITH WIESMANN

Am 24. Dezember wird die Heilige
Familie von den Firmlingen zur Krip-
pe in die 5t. Josefskirche getragen.
Mit der feierlichen Verkindigung
von der Menschwerdung des Gottes.
sohns wird der Brauch der Herbergs-
suche 2004 beendet.
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“Was aber bedeutét der Begriif Ehr-
furcht? Ehrfurcht kann ich Gott,
‘meinen Mitmenschen, der gesam-

“ten Schopfung entgegenbringen.
Als Glaubender ehre ich Gott, den

- -« Schopfer des Lebens; meinen Mit-
7. X U5 menn :
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Wort zum Wochenende

Die Ehrfurcht

Pastoralreferent Alexander Wolf,
Marktheidenfeld

S‘ ¢it zwei Jahren haben wir einen
Hund namens Sam. In dieser
Zeit durfte ich durch das tigliche
»Gassi gehen lernen, intensiver im
Einklang mit der Natur zu leben,
Kieine Veriinderungen im Jahres.
zyklus fallen mir auf: ja oft staune
ich tber die Vielfalt unserer heimi-

schen Tier- und Pflanzenwelt,

VYor wenigen Tagen, am 4. Oktober,
hat die katholische Kirche an einen
grofien sympathischen Heiligen

erinnert, Franz von Assisi (1182 -
1226). Unzahlige Kinder haben im
Kindergarten, in der Schule oder in
der Kirche sein Lied ,Laudato sii“,

| den weltherithmten Sonnengesang

des Franziskus gesungen. Darin
driickt sich seine Ehrfurcht vor der
wunderbaren Schopfung Gottes
aus. ,Bruder Immetfroh®, wie der
heilige Franz auch genannt wutde,
war wohl einer der ersten, der seine
Welt nicht als Umwelt, sondern als
Mitwelt gesehen hat. Diese Einstel-
lung spielte lange Zeit keine Rolle
metr, bis der Arzt und T heologe
Albert Schweitzer {1875-19635) seine
Lehre der ,Ehrfurcht vor dem ‘
Leben® verfasst hat.

*

vor dem Leben

menschen begegne ich-in Liebe und
innerer Achtung (Respekt); mit Tie-
ren und Pflanzen gehe ich sorgsam
und verantwortiingsbewusst um.
Da wir an jedem 4. Oktober zu-
gleich den Tag des Tierschutzes in
Deutschland begehen, méctite ich

+ einige negative und positive Bei-

spiele dazu anfiihren: Mangelnde

" Ehrfurcht zeigt sich dadurch; dass

Tiere in unserem Gesetz immer
noch als Sache behandelt werden,

dass Tierversuche fiir die Forschung *

weiterhin erlaubt sind, dass art- .
gerechte Tierhaltung vielen ein
Fremdwort ist, dass sich in unserer
Gegend der Wildbestand in einem
Gehege unkontrolliert vermehren
darf und Wald und Tier damit Scha-
den nehmen...

Ehrfurcht zeigt sich besonders da-
durch, dass behinderte, autistische
Kinder eine erfolgreiche Therapie
mit Pferden oder Delfinen machen
konnen, dass Hunde oder Katzen

" ins Altersheim diirfen und den

Heimbewohnern neue Lebensfreude.

schenken, dass unsere Tierheime
ausgesetzte, kranke oder miss-
handelte Tiere aufnehmen und
liebevoll versorgen, dass ausgebil-
dete Hunde fiir blinde Menschen
und Rollstuhlfahrer sehr wertvolle
Dienste leisten... ‘

Um eine Tierfreund zu sein, muss
ich mir zu Hause keinen Kleinzoo
halten. Es kommt Jetztlich auf -
meine innere Einstellung an.

- Nun gibt es Menschen, die mit Tie-
rén nichts anfangen kénnen. Sie -
haben Angst, vielleicht eine Tierall-
ergie. Wenn jemand beispielsweise
als Kind von einem Hund gebissen
wurde, sollte er seine berechtigte
Angst spiter nicht auf alle Hunde
Ubertragen. Es ist jederzeit moglich,
neues Vertrauen zu Hunden aufzu-
bauen, indem ich mich mit Fach-
leuten kontrolliert meiner Angst
stelle und iiberwinde,

Fragen Sie sich einmal, ob Thre Tier-
liebe nurein Lippenbekenntnis ist,
oder aus vollem Herzen kommt ~
‘wobei wir wieder bei der Ehrfurcht
wiren, Nattirlich hat alles seine
Grenzen, die kennt jeder selbst am
besten; trotzdem lohnt es sich, eine
Tugend der Ehrfurcht gegenitber
allen Geschopfen, sei es Menschen,

Tiere oder Pflanzen, zu entwickeln
und an den Tag zu legen. Das Leben

- wird dadurch reicher und schéner -

' Sie werden sehen!

#POST

07.10.2005
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Der Wolf weidet bei den Schafen
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Musrka.’ischer T.l'im!ﬂge und religitiser Organist: Alexander Wolf lebt fiir die Kirche, fiir die Musik - und fiir seine Familie
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Wort zum Freitag (16.5.2008)

In seinem Buch ,,Uber das Leben und andere Kleinigkeiten*, schreibt
Peter Ustinov mit weiser Ironie:

,Ich bin ein unbelehrbarer und militanter Optimist. Um kein Trottel
zu sein, muf3 ein Optimist ndmlich wissen, was fiir ein trauriger Ort
die Welt sein kann.

Nur der Pessimist findet das Tag fiir Tag aufs neue heraus.*

Wie sieht es iiberhaupt bei Ihnen aus?

Zidhlen Sie grundsétzlich zu den Optimisten oder doch eher zu den
Pessimisten?

Ein Pessimist hat mir einmal verraten, dass er eigentlich nichts Gutes
von den Menschen und der Welt erwartet; wenn sich etwas zum Guten
wendet, dann ist er um so angenehmer iiberrascht. Auf der anderen
Seite gibt es die Zweckoptimisten, die auf schon Wetter machen,
sobald der Zweck die Mittel heiligt.

SchlieBlich wiren da noch die Menschen mit einem unverbesserlichen
Optimismus — da sollten wir Christen unbedingt dazu gehoren, denn:
Wir glauben an das Gute in jedem Menschen, wir glauben an eine
gerechtere und friedlichere Welt und wir glauben an die eigenen
Charismen, die letztlich Gottes Geschenk sind und den guten heiligen
Geist Gottes spiirbar und erlebbar werden lassen.

Pastoralreferent Alexander Wolf
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»Servus Pulus« als Thema beim inderbibeltag

MARKTHEIDENFELD, Einen Kinderbibeltag
veranstaltete das Kinderkirchenteam
am Freitag in der Friedrich-Fleisch-
mann-Grundschule in Marktheiden-
feld. Brigitte Eitel, Tanja und Sarah

Schwarzkopf sowie Pastoralreferent
Alexander Wolf hatten sich mit den
Kindern das Thema »Servus Pauluse
vorgenommen, Die Veranstaltung
diente auch der Vorbereitung des Mu-

sicals »Pauluse, das am Sonntag vom
Kinderchor, dem Familienchor St. Josef
und der Jugendband La Speranza als
Teil der Orgelfestwoche aufgefiihrt
wurde. maha/Foto: Martin Harth
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Wort zum Wochenende

Gelebte
* Nichstenliebe

Yion ALEXANDER WOLF
Pastoralrefirent Markihekdenfeld

Hnbm Sle schon einmal eine
Blerflasche von der Martins-
briw niher betrachtet? Da ist der hel-
uae Martin, Sankt Martinus (316 -
397) abgebildet, jedoch nicht als Bi-
schof, sondern mit Helm als rémi-
scher Soldat, Die romischen Sel-
daten tranken ndmlich gerne Bler
und davon sieherlich nicht zu wenig,
Als Blaehol war man von Amiswegen
mehr dem Wein verbunden. Markt-
stratewisch gesehen hat also die Mas-
tinsbeiu aul das richtige Bild ]
Das bekannteste Martinsbild stellt
dmOfﬂﬂﬂwr'!crdedu,wl.ur&e-
e

o

rade seinen Mantel teflt, um
Hilfte einem frierenden Bettler
schenken. In den mejsten Martins-
zligen vor, am und nach dem 11. No-
vembet witd diese karitative Seene
eindrucksvoll nachgesplelt. Den Kin-
dern, wie. uns allen, wird deutlich
vor Augen gefiihrt, dass e sehr wich
thg lst, Mensehen in Not zu helfen,

Mote haben viele Gaslehiter: der
Arbeltslose, der Kranke, der Einsame,
der Hilflose, der Orientlerungslose
und so welter. Die seelische Not
wiegt dabel oft schweree als die mate-
rlelle Mot,

Bel Mamin l8ste sein Akt der
Nichstenliebe seine eigene Bekeh-
rung zum Cheistentum aus, um i
die Menschen da zu seln, ganz nach
dem Jesuswort; ,Was Ihr fiir elnen
melner  geringsten  Bridern  und
Schwestern getan habt, das habt Thr
mir getan® %Mt 25,400, Als Bischof
von Tours (Frankreleh) hat er sich
vollkommen In den Dienst der Men-
schen "ﬁqsu.llt. Auf elner seiner Seel-
sorgerelsen durch seln Blstum lst er
dann auch gestorben.

Flir wns Christen st der hellige
Martin bis heute eln leuchtendes
Beisplel der gelebten Gottes- und
Miic lebe und ein
auf Josus Christus hin, das eigentli-
che Licht dleser Welt, dessen
Menschwerdung wir an Welhnach-
ten wieder felern dirfen, Dafir ste-
hen die unzihligen Lichter bel den
Laternenumziigen, Nicht vergessen
wollen wir, dass der hellige Martin
das erste Kloster des Abendlands ge-
gtmdu hat, die Abtel Saint Martin
d: Li &md de:r;mal mht,

T £ den M erleiden
musste. Sein Todestay fillt auf den
8. November; da er aber am 11, Ne-
vember bestattet wurde, hat sich die-
ses Datum als Gedenktag im Kalen-
der festgesetet,
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sIDENFELD & UMGEBUNG

Gute Laune
nicht nur am
frithen Morgen

Buchprdsentation: Alexander Wolf und Valentina Harth
bringen »44 Lebensweisheiten flr Aufgeweckte« raus

MARKTHEIDENFELD. Es soll ein Gute-
Laune-Bringer sein: Geschichten aus
dem Leben, mal anders hinterfragt, in
ein neues Licht geriickt - und mit
Zeichnungen der Marktheidenfelder
Kiinstlerin Valentina Harth angerei-
chert. »Auch ich habe die Weisheit
nicht mit Loffeln gefressenc, sagt Ale-
xander Wolf iiber sein erstes Buch, das
da heilt: »44 Lebensweisheiten fiir
Aufgeweckte«.

Der Titel kommt nicht von ungefahr:
Wer ganz aufgeweckt ist und morgens
um 6 Uhr schon Radio hort, konnte die
eine oder andere Geschichte aus dem
Buch bereits kennen. Denn verarbeitet
hat Wolf seine gesammelten Beitrdge
zum »Wort zum Tag«, die zwischen
2008 und 2011 fiir das kirchliche Radio
Wiirzburg geschrieben und beim Ra-
diosender Charivari ausgestrahlt wur-
den. Noch heute gibt der Markthei-
denfelder Pastoralreferent den Zuhdo-
rern zwei Mal pro Jahr fiir eine Woche
Impulse zum Nachdenken oder zur
Besinnung mit in den Tag.

Gedanken weitertragen

Dass nun auch die Leser in den Ge-
nuss dieser Anekdoten kommen sol-
len, war fiir Wolf nur folgerichtig, zu-
mal die »Sparte christlicher Humor« im
Buchsektor deutlich unterreprdsen-
tiert sei. Um sein Werk von anderen
Lebensratgebern und Biichern aus der
Besinnungs-Ecke abzugrenzen, bat er
Valentina Harth um Unterstiitzung. Die
Kiinstlerin fertigte Zeichnungen und
Karikaturen an, die die Inhalte der
Texte nicht nur widerspiegeln, son-
dern die Gedanken auch weitertragen
sollen.

Buchkauf und Lesung

Das Buch «44 Lebensweisheiten far Auf-
geweckte« mit Texten des Marktheiden-
felder Pastoralreferenten Alexander Wolf
und Zeichnungen der Kunstlerin Valentina
Harth ist mit einer Auflage von 2000 Sttick
im Gerhard Hess Verlag erschienen. ISBN:
978-3-87336-406-6, Preis 9,90 Euro. Zu
erhalten ist das Buch in allen Biicherge-
schaften, ebenso im Internet bestellbar.
Eine Lesung findet am kommenden
Dienstag, 19. Marz, um 19.30 Uhr in

der Bibliothek des Balthasar-Neumann-
Gymnasiums statt. Neben den Texten
und Zeichnungen wird die Gruppe Ad
Libitum die Veranstaltung musikalisch
begleiten. (bil)

Sie selbst war beriihrt von den The-
men: »Auf der einen Seite gibt es leich-
te Unterhaltung, auf der anderen sehr
ernste und auch traurige Geschichten,
die in die Tiefe gehenc, sagte sie bei
der Buchprdsentation in der Markt-
heidenfelder Stadtbiicherei. In ein-
einhalb Monaten hat die Kiinstlerin et-
wa 70 Zeichnungen angefertigt, von
denen einen Auswahl von 44 Stiick nun
im Buch zu sehen ist.

Schwierige Verlagssuche

»Es war nicht der Anspruch, Kunst-
oder Literaturgeschichte neu zu
schreiben, sondern ein gut gemachtes
kleines Buch zu entwickeln, das An-
stof zum Nachdenken gibt«, erkldrte
Martin Harth, der bei der Vorstellung
das Buch prdsentierte.

»Dass ein wirklich ordentliches Buch
herausgekommen ist, liegt vor allem an
der professionellen Arbeit des Ger-
hard Hess Verlags, erklart Harth. Erst
nach langer Suche habe Wolf den klei-
nen Verlag in Oberschwaben gefun-
den, der sich bereit erkldrte, das Buch
zu veroffentlichen.

»Die Verlage stehen heute keines-
wegs Schlange. Viele haben zwar den
Reiz des Projekts gesehen, aber die
schlechten Marktchancen tiberwo-
genk, so Harth. Ganz ohne Risiko ist die
Veroffentlichung fiir den Jungautor
Wolf auch jetzt nicht. Er musste zum
Teil in Vorkasse gehen. Dafiir iiber-
nimmt jetzt der Gerhard Hess Verlag
die Vermarktung. Der FE-Medienver-
lag hat das Buch ebenfalls in sein Pro-
gramm aufgenommen.

Eigentlich sollte es schon zu Weih-
nachten erscheinen, aber neben der
nervenaufreibenden Suche nach ei-
nem Verlag hat die Insolvenz einer
Druckfirma das Projekt verzogert. So
beginnen die Lebensweisheiten eben
nicht passend zu Ostern mit dem Friih-
ling, sondern mit der Winterzeit.

Intime Details

Die Themen sind nicht nur aus dem
Leben gegriffen, sondern vor allem aus
Alexander Wolfs Leben gegriffen. Da
erfahrt der Leser durchaus intime De-
tails, etwa iiber die Friseurbesuche des
Pastoralreferenten oder auch iiber
dessen Darmtragheit. »Ich kann nur
authentisch sein, wenn ich etwas von
mir preisgebec, sagt Wolf, der von den
Horern bereits viele positive Riick-
meldungen erhalten habe. Was er nicht
mochte: Uber jede Geschichte am En-

Bauernfreundlich leben, um ein intaktes Okosystem zu erhalten, so lautet das Thema einer

Geschichte zum »August«. Valentina Harth machte die Karikatur dazu.

Karikatur: Valentina Harth

In der Stadtbiicherei prasentierten Alexander Wolf und Valentina Harth das neue Buch »44 Le-
bensweisheiten fiir Aufgeweckte« vor Biichereileiterin Susanne Wunderlich (links). Foto: Lobbert

de den religiosen Mantel stiilpen. Denn
die Leser sollen sich wiederfinden und
sie sollen eine andere Perspektive er-
halten, mit dem Alltag umzugehen -
ohne erhobenen Zeigefinger.

Das gliickt zwar nicht bei jeder Ge-
schichte: Nicht selten bemiiht Wolf be-
rithmte Dichter und Denker wie Sok-
rates, Dante oder eben seinen eigenen
GroBvater und manche Anekdote en-
det geflihlsmdRig leider doch mit der
»Moral von der Geschicht'«. Dennoch
haben alle Episoden einen Kern, iiber

den nicht nur Aufgeweckte ab und an
nachdenken sollten. »Lachen ist ge-
sund«, »die hochste Liebesstufe ist die
Freundschaft« oder »Optimisten leben
gliicklicher« heiflen einige der Le-
bensweisheiten. Die konnten so auch
auf einem Kalender stehen, aber Wolf
entwickelt diese Weisheiten eben
durch seine ganz eigenen Geschich-
ten. Das und die Zeichnungen der
Kiinstlerin Valentina Harth machen
das Buch in der Tat zu einem Kkleinen
Gute-Laune-Bringer«. Bianca Lobbert




Wertheimer Zeitung os.os.2012

Heiterer Zuspruch statt
moraltriefender Spriiche

Buchvorstellung: 44 Lebensweisheiten fiir Aufgeweckte

WERTHEIM. Man konnte sich hier in der
Region schon um sechs Uhr frith im
Radio von den »Lebensweisheiten fiir
Aufgeweckte« erbauen lassen. Als
»Wort zum Tag« hatte sie zwischen
2008 und 2011 der Sender »Charivari«
im Auftrag des kirchlichen Radios
Wiirzburg ausgestrahlt. Jetzt hat Ale-
xander Wolf seine Weisheiten als Buch
herausgebracht.

»44  Lebensweisheiten
fiir Aufgeweckte« sind zu-
sammengekommen, und
die in Marktheidenfeld le-
bende Kiinstlerin Valen-
tina Harth hat den humo-
rigen Grundton der kur-
zen Geschichten mit treff-
lichen Schwarz-Weil3-
Karikaturen erweitert.

Der Autor, 1969 in
Wertheim geboren und
hier zur Schule gegangen,
ehe er in Wiirzburg und
Rom katholische Theolo-
gie studiert hat, arbeitet in Markthei-
denfeld als Pastoralreferent, Kirchen-
musiker und Komponist fiir das Bis-
tum Wirzburg.

Christlicher Humor

So fallt denn auch sein Humor, den er
personlich wie nattrlich auch in sei-
nen Texten Uberall zu erkennen gibt,
durchaus christlich aus. Er nutzt damit
eine Nische innerhalb der breiten
Sparte allzu ernsthaften, humorlosen
erbaulichen Schrifttums. Was nicht
heilt, dass Wolf ernsthafte Anliegen
nicht vertrate. Ganz im Gegenteil.

Aus seinen eher locker, oft sehr all-
taglich daherkommenden anekdotisch
gefdarbten Skizzen strahlt nicht selten
mehr Zuspruch, mehr Lebensweisheit
heraus als aus den haufig genug an-
gebotenen planen Anbiederungen,
abstrakten oder gar moraltriefenden

Alexander Wolf

Spriichen. Alexander Wolf hilt es mit
George Bernhard Shaw: »Die Weisheit
des Menschen misst man nicht nach
seinen Erfahrungen, sondern nach
seiner Fahigkeit, Erfahrungen zu ma-
chen.«

Und so schwort er, vielleicht ange-
sichts geradezu einer Inflation von En-
geln heutzutage, auf »Engel mit einem
Fligel: um fliegen zu kon-
nen, missen wir uns umar-
men.«

Auch ernstere Beitrige

Neben antiken Weisen wie
Sokrates, Platon, Aristoteles
und Cicero, deren huma-
nistische Haltung er be-
wundert, um gleichzeitig
deren Verlustin unserer Zeit
zu beklagen, kommt er auch
immer wieder auf seinen
Grolvater zuriick, von dem

Foto: privat  er nicht nur »die chronische
Darmtragheit« geerbt hat,
sondern auch solche Weisheiten:

»Nicht alles, was zwei Backen hat, ist
ein Gesicht.«

Aber in manchen Beitragen wird es
sehr ernst, etwa, wenn der Autor an
seinen Wertheimer Freund Titus er-
innert, der allzu friih seinem Leben ein
Ende gesetzt hat und bezweifelt, ja
verneint, dass der frith Verstorbene,
wie die alten Griechen glaubten, des-
wegen »von den Gottern besonders ge-
liebt« werde.

Alexander Wolf prasentiert somit in
diesem Biichlein ein ungleich breite-
res Spektrum von Lebensansichten und
-weisheiten als die 44 angekindigten.
Sie kennenzulernen und bei sich selbst
zu prifen, lohnt sich. wie

* 44 Lebensweisheiten fir Aufgeweckte,
Gerhard Hess Verlag, 2012, 9,90 Euro,
ISBN: 978-3-87336-406-6




Wort zum Wochenende - 3. Mai 2013
von Pastoralreferent Alexander Wolf, Marktheidenfeld

Verehrte Leserinnen und Leser,

sie dirfen mir heute ganz offiziell zum Namenstag gratulieren, wie tbrigens
auch meinem Namensvetter Diakon Alexander Berger. Wir und weltweit viele
andere Christen namens Alexander haben uns den Heiligen Papst Alexander |I.
zum Namenspatron gewahlt, dessen Todestag auf den 3. Mai fallt.

,Nomen est omen” (der Name ist ein Zeichen) lautet eine lateinische Redensart
oder wir sagen der Name ist Programm. Alexander bedeutet so viel wie
Mannerabwehrender, Beschiitzer. Ich selbst habe einen ausgepragten
Beschutzerinstinkt, wenn es um die Kinder, die Behinderten, die Sozial-
Benachteiligten in unserer Gesellschaft geht. Wo es mir moglich ist, versuche
ich mich auf ihre Seite zu stellen, ihnen eine Stimme zu geben und mich mit
ihnen solidarisch zu erklaren, denn als Seelsorger bin ich im Auftrag des Herrn
unterwegs, um der Gottes- und Nachstenliebe im Alltag einen Stellenwert zu
geben.

Papst Alexander I., der in einer Zeit der Christenverfolgung sein romisches
Bischofsamt (ca. 107 — 116) mutig ausgelibt hat, fiir seine Schwester und
Brider zu jeder Zeit da war, ist mir von daher ein wichtiges Glaubensvorbild.

Und wann feiern Sie eigentlich Ihren Namenstag? Bei uns in Deutschland feiert
man den Geburtstag, aber den Namenstag? Friiher, so erzahlte mir mein
GroRvater, hat man keinen Geburtstag, sondern eher den Namenstag (z.B.
Maria, Josef, Peter und Paul, etc.) begangen. Wenn man bedenkt, dass es
Zeiten gab, in denen die Kinder einer Familie einfach durchnummeriert
wurden, Gefangene eine Nummer bekamen bzw. immer noch bekommen und
viel zu viele Menschen anonym beerdigt werden, dann merken wir, wie
wertvoll der Name fiir unsere Identitat ist.

Seit dem Mittelalter dient die Wahl eines christlichen Namenspatrons dem
eigenen Glaubenszeugnis nach aulRen und nach innen. Abgesehen vom listigen
Odysseus will heutzutage kein Mensch mehr ein Niemand sein; vielmehr
mochte man einen guten Klang mit seinem Namen verbunden wissen. Wir
Christen kdnnten unsere Namen wieder mehr zum Klingen bringen, indem wir
uns die Bedeutung unserer Namenspatrone bewusst machen und mit der Feier
des Namenstages ein deutliches Zeichen setzen: Wir sind keine Einzelkampfer,
sondern reihen uns in die Glaubenskette der Heiligen und Seligen, in die
gesamte Christenheit ein; damit geben wir ein persénliches Glaubenszeugnis
von Gott selbst, der Anfang, Mitte und Ende dieser Glaubenskette war, ist und
sein wird.
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Von Tiersegung bis Kirchenmusik

in der Ehe- und Familienseelsorge

Pastoralreferent Alexander Wolf mit neuer Aufgabe

Von unserem Mitarbeiter
MARTIN HARTH

MARKTHEIDENFELD ~ ,Zehn Jahre
bin ich jetzt schon in Marktheiden-
feld, kaum zu glauben®, meint der
katholische Pastoralreferent Alexan-
der Wolf im Gesprich. ,,Es war an der
Zeit, sich einmal eine neue Heraus-
forderung zu suchen.“

Deshalb bewarb er sich bei der
Ditzese Wiirzburg um eine halbe
Stelle in der Ehe- und Familienseel-
sorge fiir das Dekanat Lohr, die zuvor
viele Jahre lang Reinhold Grimm
wahrgenommen hat. Inzwischen
hat Wolf die Stelle angetreten. Fiir
die andere Hilfte seines beruflichen
Lebens steht er weiterhin in Diens-
ten der Pfarreiengemeinschaft
St.Laurentius am Spessart mit den
Schwerpunkten Kirchenmusik, Ju-
gendarbeit und Trauerpastoral.

Fiir seine neue Aufgabe sieht der
Pastoralreferent ein breites Spekt-
rum. Er will sich den Sorgen und
Problemen im Alltag der Menschen
direkt widmen. Es gehe dabei aber
auch um eine politische Dimension,
wenn er beispielsweise im Arbeits-
kreis ,familienfreundlicher Land-
kreis Main-Spessart” mitwirke. Es sei
nachhaltige Interessenarbeit fiir die
Familien zu leisten.

Fiir seine Arbeit sieht sich Wolf ge-
rade durch die jiingsten Auflerungen
von Papst Franziskus ermuntert. In
seinem Sinne wolle er die Familien-
arbeit im Dekanat an den Realitdten
ausrichten, an den Konflikten und
Herausforderungen fiir Partnerschaf-
ten im Alltag, an Erscheinungen wie
Patchwork-Familien oder Altersver-
einsamung. Es gelte, fiir die Men-
schen da zu sein, gerade in schwieri-
gen oder traurigen Situationen Bei-
stand zu leisten. Dazu zdhle es auch,
spezifische spirituelle Angebote zu
machen

Bildung und Beratung

Hilfreich sei auflerdem eine breite
Vernetzung mit anderen katholi-
schen und weiteren Verbanden und
Beratungsangeboten. Der Bildungs-
arbeit misst Wolf eine ganz besonde-
re Bedeutung zu. ,Kess-erziehen:
Staunen. Fragen. Gott entdecken.“
heifdt beispielsweise ein Kursange-
bot, das er gerade zusammen mit der
Kolpingsfamilie Marktheidenfeld an
finf Terminen bis zum 21. Oktober
im Pfarrheim St. Laurentius anbietet.
Hinter ,Kess“ verbergen sich die
Schlagworte ,kooperativ, ermuti-
gend, sozial und situationsorien-
tiert“. So geht es dabei um eine Stér-
kung von Vitern und Miittern bei
der Bewdltigung ihrer Erziehungs-
aufgaben.

In die ehemalige Klosterkirche der
Kartause Griinau ladt Alexander
Wolf fiir ndchsten Samstag, 5. Okto-

P e e W

Auf den Hund gekommen: Es war sicher auch der Familienhund ,,Sam” des Marktheidenfelder Pastoralreferenten
Alexander Wolf, der ihn auf die Idee eines Gottesdienstes mit Tiersegnung brachte. Er wird am Samstag um 15

Uhr in der Kartause Grinau stattfinden.

ber, um 15 Uhr ein. Zur Familie des
Marktheidenfelder Pastoralreferen-
ten gehort seit einigen Jahren deren
Hund ,,Sam*. Deshalb weif3 der Ehe-
und Familienseelsorger des katholi-
schen Dekanats Lohr, wie eng die
Bindung von Menschen an ihr Haus-
tier sein kann. Fiir manchen dlteren
Menschen diene es quasi sogar als
eine Art Lebenspartner.

Deshalb ladt Wolf alle ,,Haustiere
mit ihren zweibeinigen Freunden®,
wie er es humorvoll auf einem Plakat
formulierte, zu einem Gottesdienst
mit Tiersegnung ein. Anschlieend
konne man bei Kaffee und Kuchen
miteinander ins Gesprdch kommen.
Der Seelsorger sieht seine neue Ak-
tion als einen Weg zum Kontakt mit
Menschen, die er vielleicht nicht un-

FOTO: MARTIN HARTH

bedingt sonntags in der Kirche treffe.
Haustiere seien fiir viele Zeitgenos-
sen zu beinahe vollwertigen Fami-
lienmitgliedern geworden und in
Deutschland gebe es iiber fiinf Mil-
lionen davon. Wolf hlt es fiir vollig
normal, wenn Gott auch fiir diese
wunderbaren Geschopfe um Ge-
sundheit und Vermeidung von Un-
gliick gebeten werde.



Gottes Segen fiir Vierbeiner: Erst zwolf Wochen alt ist die kleine Hiindin
Paula und war damit die jingste Besucherin der Tiersegnung durch Pasto-
ralreferent Alexander Wolf (rechts) in der Kartause Griinau am Samstag-

nachmittag. FOTO: ERNST DURR
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Ganz im Sinne des heiligen Franziskus

Vierbeiner-Segnung am Welttierschutztag

KARTAUSE GRUNAU (edu) Zehn
Hunde verschiedenster Rassen, Gro-
3en und Farbschldge fanden sich am
Samstagnachmittag mit zumeist
mehreren zweibeinigen Freunden
zur Haustiersegnung in der Kartause
Griinau im fritheren Klosterhof ein.

Der 4. Oktober ist der Gedenktag
des heiligen Franziskus von Assisi,
der im 13. Jahrhundert lebte und der
Uberlieferung nach mit den Tieren
sprach. Seit dem Jahr 1931 ist dieser
Tag auch Welttierschutztag. Pastoral-
referent Alexander Wolf aus Markt-
heidenfeld hatte daher zu einem
kurzen Gottesdienst geladen.

Dabei herrschte in dem kleinen
Zelt mit Bierbanken und zwei grofien
Kerzen eine geloste und freundliche
Stimmung. Schon beim Sonnenge-
sang zur Eroffnung unter Gitarrenbe-

gleitung von Stefan Schwab aus
Marktheidenfeld verbargen einige
Vierbeiner ihr lautstarkes Tempera-
ment nicht. Andere schauten je nach
Charakter oder Stimmung angstlich-
zurtickhaltend oder freundlich-er-
wartungsvoll in die versammelte
Runde. Wenn das Bellen, Winseln
und Knurren tiberhand zu nehmen
drohte, erhob der Seelsorger seine
kraftige Stimme auch etwas stdrker.
Und geduldig wartete der neue Ehe-
und Familienseelsorger des katholi-
schen Dekanats Lohr beim Gebet,
wenn es einmal gar zu laut wurde.
Friedlich blieb es unter den vier-
beinigen Gésten allemal, doch war
das Mitteilungsbediirfnis der besten
Freunde des Menschen zeitweise
recht stark. Wolf zitierte aus einem
Psalm und verkiindete eine Vision,

in der Mensch und Tier in verséhn-
ter Gemeinschaft miteinander auf
der Erde leben. Die Realitit sehe lei-
der noch anders aus. Er nannte die
unwiirdigen Zustdnde, in denen vie-
le Menschen leben miissen, sowie
Massentierhaltung und Tierversu-
che. Doch sei es erlaubt, von einer
besseren Welt zu traumen.

Den abschliefenden Segen erbat
er nicht nur fiir die Menschen, son-
dern auch fiir deren beste Freunde.
Wolf dankte allen Besuchern, die
trotz des Regenwetters den Weg in
die Kartause gefunden hatten. Er
kiindigte eine weitere Veranstaltung
im kommenden Jahr am Welttier-
schutztag an und hoffte dafiir auf
besseres Wetter und auf Zuwachs bei
den Teilnehmern. Dann werde er
auch ,Leckerli“ mit dabei haben.
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Andacht im Schwimmbecken: Unter das augenzwinkernde Motto ,Die Liebe geht baden” hatte der katholische Ehe- und Familienseelsorger fur das

Dekanat Lohr, Alexander Wolf (rechts am Beckenrand stehend), eine Segensfeier zum Valentinstag im Wonnemar gestellt.

FOTO: MARTIN HARTH

Seelsorge im Thermalbecken

Feier zum Valentinstag im Wonnemar: Pastoralreferent ging nicht baden

Von unserem Mitarbeiter
MARTIN HARTH

MARKTHEIDENFELD  Kerzenschein
und leise tonte ein ,Halleluja“ tiber
das Wasser hin. So etwas konnte man
am Freitagabend ausgerechnet im
Marktheidenfelder Wonnemar erle-
ben. Der 14. Februar wird inzwi-
schen bei uns wie in vielen Landern
als ein Tag der Liebenden gefeiert.
Was viele zunédchst fiir amerikani-
schen Schnick-Schnack und Kom-
merz halten, hat seinen wahren Ur-
sprung in dem seit 469 nach Chris-
tus gefeierten Gedenktag fiir den
christlichen Martyrer Valentinus, der
allerdings 1969 aus dem romischen
Generalkalender gestrichen wurde.
An vielen Orten sind aber Segensfei-
ern fiir Ehepaare lebendig geblieben.

Was am Freitagabend in Markthei-
denfelds Wohlftihloase zu erleben
war, ist dagegen vollig neu und fiir
manchen vielleicht etwas versto-
rend. Ein Ehepaar, das von weiter her
nach Marktheidenfeld gekommen
war, brachte es auf den Punkt: ,Wir
sind zum ersten Mal im Wonnemar
und dann gleich so etwas!“ Trotz-
dem liefSen sich die beiden auf das
Angebot ein, das Alexander Wolf, der
katholische Ehe- und Familienseel-
sorger fiir das Dekanat Lohr, sich

hatte einfallen lassen. Am Ende fan-
den sie das ganz beriihrend und
auch sehr schon.

Da der Valentinstag in diesem Jahr
zufillig mit einem im Wonnemar
iiblichen Candlelight-Abend zusam-
menfiel und der Pastoralreferent
nach neuen Wegen sucht, um die
christliche Botschaft an Menschen
heranzutragen, spann Wolf Fédden
zusammen, die auf den ersten Blick
gar nicht zusammenzugehoéren
scheinen. Dass dies vielleicht gar
nicht so ist, wurde einigen am Frei-
tag bestimmt bewusst.

s war eine interessante
Erfahrung fiir alle.”

Alexander Wolf
Ehe- und Familienseelsorger

Zundchst musste Alexander Wolf
noch einen kleinen Schrecken ver-
arbeiten.  Die  Gesangsgruppe
»Leuchtspur®, die die Veranstaltung
musikalisch begleiten wollte, musste
ganz kurzfristig wegen Erkrankung
absagen. Gliicklicherweise fand sich
mit dem Erlenbacher Andreas Eyrich
ein Ersatz, der mit Keyboard und
neuem geistlichen Liedgut fir ad-
dquaten Ersatz sorgen konnte.

Als Thema fiir Verliebte, Verlobte
und Verheiratete hatte Alexander
Wolf das Paradies ausgewdhlt. Dazu
projizierte er ein bekanntes Gemélde
von Marc Chagall, das den Garten
Eden zeigt, auf eine Leinwand vor
das Thermalbecken. Er gab einen re-
ligiosen Impuls tiber die Schilderung
des Paradieses im zweiten Kapitel des
alttestamentarischen Buch Genesis.

Dazu meinte der Familienseelsor-
ger im Gesprich schmunzelnd:
,Dort steht auch geschrieben: Beide
aber, der Mann und seine Frau waren
nackt; aber sie schamten sich nicht
voreinander.“ Wolf erwdhnt dies,
weil ihm auch im Vorfeld ein wenig
Kritik entgegenschlug, wie man so
etwas in einem Schwimmbad, wo Bi-
kini und Badehose getragen wiirden,
denn nur machen kénne.

Den Paaren im Thermalbecken leg-
te der Familienseelsorger einige
Wahrnehmungsiibungen im Wasser
ans Herz. Leicht kénne man dort zum
Beispiel erfahren, wie angenehm es
sei, auf Handen getragen zu werden.
Ja, es sei sogar gut moglich, dass auch
Frauen ihre Ménner tragen konnten.

»Es war eine interessante Erfah-
rung fiir alle, befand Wolf am Ende,
Hfir manchen auch etwas seltsam -
aber baden bin ich dabei nicht gegan-
gen.“ Die Menschen im Wonnemar

hitten das Angebot offenbar gerne
angenommen. Man habe sogar einen
wirklich starkeren Besuch zu dieser
Zeit verzeichnen konne. ,Keineswegs
sind die Leute ins benachbarte Sport-
bad oder in die Sauna gefliichtet, als
ich dort auftauchte, stellte der Pasto-
ralreferent fest.

Nicht alle seien allerdings aktiv im
Thermalbecken auf ihn zu gekom-
men, manche Paare hitten die ganze
Sache auch ein wenig in aller Ruhe
aus etwas Distanz verfolgt. Einen per-
sonlichen Segen habe er entgegen sei-
ner urspriinglichen Vorstellungen
dann nicht zugesprochen. In dieser
Atmosphire schien es ihm ratsamer,
den Paaren zu empfehlen, sich gegen-
seitig zu segnen, wie dies in jeder Situ-
ation eben auch denkbar sei.

Wolf empfand den Abend des Va-
lentinstags im Wonnemar selbst als
eine Ermutigung, nach weiteren
neuen Schritten zu suchen, wie seine
Kirche an Menschen zeitgemdfl he-
rantreten konne. Dies hétte ihm
auch ein Reihe guter Gesprache bei
Sekt und Fruchthdppchen gezeigt,
als das Candlelight-Programm des
Wohlfiihltempels ldngst wieder nor-
male Ziigen angenommen hatte und
Andreas Eyrich mit seinem Keyboard
ganz weltliche Klénge tiber das Ther-
malwasser im Wonnemar schickte.
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55 Kinder beim
Okumenischen
Kinderbibeltag

MARKTHEIDENFELD (ret) 55 Maid-
chen und Buben trafen sich zu
einem Okumenischen Kinderbibel-
tag im evangelischen Gemeindehaus
Marktheidenfeld. Unter dem Motto
»In deinem Haus bin ich gern®,
konnten die Kinder mit Hilfe von
,Willi will's wissen“ eine Gebets-
schnecke mit dem Vater Unser ent-
decken.

In vier Stationen wurde dieses
christliche Grundgebet fir die Kin-
der mit Gesten, Gebdrden, Basteln,
Singen, Musizieren, Brot backen,
Malen und Tanzen sinnenhaft er-
schlossen. Sogar Jesus trat mit seinen
beiden Jingern Simon Petrus und
Andreas auf.

Fiir das leibliche Wohl und ein
Pausenspielprogramm war gesorgt.
Die beiden Teams der katholischen
und evangelischen Gemeinde fiihr-
ten zusammen durch diesen Tag,
den alle Beteiligten sehr anspre-
chend fanden. In zwei bis drei Jahren
soll es eine Neuauflage geben.

10.04.2014
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,Rentnerband” ist seit 20 Jahren unterwegs

Jubildum mit einem Dankgottesdienst in der Lichtenau gefeiert

MARKTHEIDENFELD (maha) Vor 20
Jahren fanden sich in Marktheiden-
feld ein paar altere Herren zusam-
men, um gemeinsam ihre als Rent-
ner neu gewonnene Freizeit zu ge-
stalten. Alfred Bauer hatte die Idee
und bald kamen weitere Altersgenos-
sen hinzu. Auf 27 Minner ist die
Gruppe 20 Jahre spdter angewach-
sen.

Eine Frau gilt aber offiziell auch als
Mitglied ihrer losen Verbindung.
,Marga Weillenberger ist als An-
standsdame einfach fiir uns unver-
zichtbar“, schmunzeln die ilteren
Herrschaften grinsend. Ihren Na-
men ,Rentnerband, der ihnen an-
fangs etwas spottisch verliehen wor-
den war, tragt die Gruppe heute mit

vollem Stolz. Er treffe ja auch deren
Charakter heute mehr denn je.

Mit dem Rad sind die Rentner ge-
meinsam viel zu Ausflugszielen im
Landkreis Main-Spessart unterwegs.
Sie unternehmen aber auch Wande-
rungen oder Fahrten mit Bahn oder
Bus. Immer wieder setzen sie sich
neue Ziele oder suchen Orte wieder
auf, an denen sie sich willkommen
fiihlten. Geselligkeit, Brotzeit und
ein Umtrunk kommen dabei nicht
zu kurz und iiber die eine oder ande-
re Neuigkeit aus Marktheidenfeld
tauscht man sich natiirlich nur zu
gerne aus.

Zur Feier ihres 20-jahrigen Be-
stehens zog es die Rentnerband ins
Hafenlohrtal. Der Weiler Lichtenau

mit der dortigen Gaststitte ist zu
einem beliebten Ausflugsziel der Se-
nioren-Radler geworden. Dort gibt es
auch eine Kapelle, die als ein Symbol
katholischer Volksfrommigkeit im
Spessart ganz liebevoll ausgestattet
ist. Mit dem katholischen Pastoralre-
ferenten Alexander Wolf feierte die
Rentnerband an diesem besonderen
Ort einen Dankgottesdienst.

Zu den Mitgliedern der Rentner-
band waren noch einige Partnerin-
nen gestofien, so dass fast 40 Perso-
nen zusammenkamen. Auch die
Partnerinnen einiger verstorbener
Mitglieder zeigten ihre Verbunden-
heit zum Freundeskreis. Alexander
Wolf begleitete den Gottesdienst auf
der selbst mitgebrachten Orgel. Die

Glocke wurde zu Beginn geldutet
und die Rentnerband lie} die Kir-
chenlieder aus vollen Kehlen erklin-
gen. In seiner Predigt erinnerte der
Pastoralreferent an die schon ver-
storbenen Mitglieder der Gruppe
und entziindete fiir jeden eine Kerze.

Weit tiber 500 Ausfliige habe die
Gruppe in den 20 Jahren durchge-
fithrt, meinte Wolf. Oft habe man
dabei die Kirchen am Wegesrand be-
suchtund dabei christliche Werte ge-
pflegt. Es sei zu wiinschen, dass die
Rentnerband noch viel gemeinsam
erleben und dabei Gottes Schutz er-
fahren dirfe. Nach dem Gottes-
dienst ging es wieder weltlicher zu,
als man gemeinsam in der Lichtenau
zum Mittagessen einkehrte.

Vor 20 Jahren haben sie zusammengefunden: Zu einem Dankgottesdienst traf sich die Marktheidenfelder ,Rentnerband” mit Pastoralreferent Alexan-

der Wolf aus Anlass ihres Jubilaums an der Kapelle in Lichtenau im Hafenlohrtal.

FOTO: MARTIN HARTH

17.05.2014



kriegs vor 100 Jahren.
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Texte und Auffiihrungen steuerten Jugendliche des Gymnasiums und der Realschule zur Gedenkfeier der Stadt Marktheidenfeld bei. Anlass war der Beglnn des Ersten Welt

17.11.2014

Foto: Martin Harth

Erinnern als Geheimnis der Versohnung

Gedenken: Jugendliche der Realschule und des Gymnasiums thematisieren Schrecken der Kriege

Von unserem Mitarbeiter
MARTIN HARTH

MARKTHEIDENFELD. Die Stadt
Marktheidenfeld hat am Vorabend
des Volkstrauertags unter dem
Vorlandbogen der alten Mainbrii-
cke eine Gedenkfeier gehalten. Im
Mittelpunkt stand die Erinnerung
an den Ersten Weltkrieg, der vor
100 Jahren begann, im Mittel-
punkt stand.

Elena Wahl stimmte die rund 200
Gaste mit Harfenkldngen ein. Biir-
germeisterin Helga Schmidt-Neder
rief die Schreckensbilanzen der
beiden Weltkriege in Erinnerung.
Die Nachwirkungen seien bis heu-
te spiirbar, selbst wenn man in
Deutschland inzwischen auf eine
lange Friedensspanne zuriickbli-
cken diirfe.

Sich fiir Demokratie einsetzen

Der Fall der Mauer habe vor ei-
nem Vierteljahrhundert gezeigt,
dass Diktaturen friedlich {tber-
wunden werden konnten. Der
Einsatz fiir Menschenrechte und
Demokratie bleibe eine Ver-
pflichtung.

Schiiler aus der 9. und 10. Jahr-

gangsstufe der Staatlichen Real-
schule trugen wunter dem er-
leuchteten Briickenbogen Ab-
schnitte aus dem Kriegstagebuch
des Marktheidenfelder Oberleh-
rers Leonhard Vogt vor. Im Lauf
der finf Kriegsjahre wurde spir-
bar, wie bald schon die Sorgen die
anfangliche Begeisterung bei der
Mobilisierung im August 1914
verdrangten.

Schiiler verfasst Gedicht

Verordnungen, Beschrankungen
und Rationierungen machten we-
nig spdter das Kriegselend auch
am Main spiirbar. Die Nachrich-
ten von gefallenen Soldaten triib-
ten die Stimmung. Am Ende blie-
ben nach der Kapitulation der
deutschen Truppen im November
1918 tiefe Verunsicherung und
Zukunftsangst.

Schiiler aus der 6. Klasse des
Balthasar-Neumann-Gymnasi-
ums, die der Theaterarbeitsge-
meinschaft der Schule angeho-
ren, zeigten eine Performance, mit
Thema »Mahnmal«. Die Schre-
cken des Ersten Weltkriegs wur-
den zum Gedicht »Der Graben«
des Schriftstellers Kurt Tucholsky
mit tdnzerischen Mitteln darge-

stellt. Roman Heinrich, Schiiler
einer 9. Klasse, beeindruckte mit
einem selbst verfassten Gedicht,
zum Thema »Krieg«. Das Gedicht
»Kinderschuhe« des Lyrikers Kurt
Steiniger wurde in eine Installa-
tion umgesetzt. Sie erinnerte an
die rassistische Vernichtungspo-
litik in der nationalsozialistischen
Diktatur .

Zu  Gitarrenbegleitung sang
Rainer Fleuchaus das eindrucks-
volle Lied »Es ist an der Zeit«, das
Hannes Wader als Ubertragung
des Songs »The Green Fields of
France« von Eric Bogle zu einer
Hymne der Friedensbewegung
machte. Der Sdnger widmete es
dem jungen Soldaten Oswin Lang,
der 1945 kurz vor Kriegsende auf
der Zufahrtsrampe zur Mainbri-
cke unweit des Veranstaltungs-
orts widerrechtlich als Deserteur
hingerichtet worden war.

Partnerstddte einbezogen

In franzosischer, polnischer und
deutscher Sprache  brachten
Schiilerinnen des Balthasar-Neu-
mann-Gymnasiums zusammen
mit dem evangelischen Pfarrer
Bernd Topfer die Klage um die
Opfer der Kriege, die Bitte um

Versohnung und die Hoffnung auf
Frieden bei einem »Kyrie«-Gebet
zum Ausdruck.

Gemeinsames Friedenslied

Topfer griff die alte Mainbriicke in
seinem geistlichen Impuls als
Symbol des Briickenschlags und
der Verséhnung mit den einsti-
gen Feinden in Ost und West auf.
Zeichen dieser Gnade und gott-
lichen Wirkens seien auch die
heutigen  Stddtepartnerschaften
und der Austausch mit dem fran-
z0sischen Montfort-sur-Meu und
dem polnischen Pobiedziska.

Der katholische Pastoralrefe-
rent erinnerte an ein Wort des
Publizisten und Holocaust-Uber-
lebenden Elie Wiesel: Erinne-
rung sei das Geheimnis der Ver-
sohnung. Eindringlich riickte er
das Ringen um Frieden mit ei-
nem Liedtext der israelischen
Friedensbewegung in den Mit-
telpunkt.

Schiilerinnen des Balthasar-
Neumann-Gymnasiums stimmten
abschlieBend das Lied »Wie ein
Fest nach langer Trauer« (Text:
Jirgen Werth) an und die Ver-
sammelten stimmten beim Ref-
rain: »So ist Verséhnung« ein.
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Rot, Griin und Gold sind die Farben des Advents

Brauchtum: In der Weihnachtszeit gibt es viele Symbolpflanzen — In der Kirche ist Lila die liturgische Farbe in der vorweihnachtlichen Zeit

LOHR. Lila ist liturgisch gesehen
die Farbe des Advents, Griin und
Rot die Klassiker im adventli-
chen Alltag. Zwischenzeitlich auf-
geweicht und durch rosafarbene,
blaue, weile oder ockerfarbene
Kerzen ersetzt, erfreut sich das
traditionelle Rot auf dem griinen
Adventskranz seit etwa zwei bis
drei Jahren wieder grofter Be-
liebtheit.

»Rot, Griin und Gold - andere
Weihnachtsfarben haben  wir
heuer {iiberhaupt
nicht«, sagt Joa-
chim Hutzel vom
gleichnamigen
Blumenfachge-
schaft in Lohr.
Griine Zweige
holten sich die
Menschen »schon
in  vorchristlicher
Zeit ins Hausk,
weill Alexander
Wolf, Pastoralreferent und De-
kanatsbeauftragter flir Liturgie-
und Kirchenmusik.

Zeit der Umkehr

Denn einerseits sei die Vor-
weihnachtszeit eine Zeit der Um-
kehr und Vorbereitung auf das
Fest — was sich im liturgischen Li-
la spiegelt, andererseits eine Zeit
der Hoffnung, die kalte Jahres-
zeit zu iiberstehen. Der Hoffnung
auf den Sommer verleihen die
griinen Zweige Ausdruck. Ahn-
liches gilt auch fiir die Barbara-
zweige. Die sollten nun schon seit
knapp drei Wochen, ndmlich seit
dem 4. Dezember, dem Na-
menstag der Heiligen Barbara, an
einem warmem Ort in einer Blu-
menvase stehen, damit sie piinkt-
lich an Heiligabend erblithen.
»Die Kirschzweige miissen ge-
nau am 4. Dezember geschnitten
werden, erkldrt Katja Harth, In-
haberin der Gértnerei Hutzel in
Lohr, das sei wissenschaftlich

Alexander Wolf.
Foto: Privat

Hintergrund: Barbarazweige, Adventsstern und Adventskranz

Barbarazweige. Fotos: Andrea Hammerl
Barbarazweige wurden friiher als eine
Art Orakel eingesetzt, erzahlt Alexander
Wolf. Bauern stellten die Zweige im
Stall auf und lasen anhand der Anzahl
der Bliiten heraus, ob ein fruchtbares
oder eher mageres Erntejahr bevor-
stand. Das Bild der Blite am durren
oder schlafenden Zweig findet sich
beim Propheten Jesaja ebenso wie im
Lied »Es ist ein Ros' entsprungen«. Das
Motiv ziehe sich durch die ganze Weih-
nachtszeit. Wie die Barbarazweige er-
fullt auch die Amaryllis oder Ritterstern
die Sehnsucht der Menschen nach
neuem Leben. Eingesetzt am 10. No-
vember bluht der Ritterstern — jeden-
falls theoretisch — am 24. Dezember
auf.

erhoben worden. Genau 20 Tage
brauche der Zweig, um aufzu-
blithen. Ob das heuer so klappe,
ldsst die Fachfrau allerdings of-
fen, »denn heuer war nichts so,

Weihnachtssterne.

Schon zu Beginn des 19. Jahrhunderts
kam der Weihnachtsstern aus Mexiko
nach Europa, das ist sicher. Dass er der
Legende nach aus dem Herzblut einer
ungliicklich verliebten aztekischen
Gottin entstand, gehort dagegen ins
Reich der Legende. Es gibt sie mittler-
weile in allen moglichen Farben, topak-
tuell sind jedoch rote Weihnachtsster-
ne, wie Florist Joachim Hutzel bestatigt.
Um die Kurztagspflanzen zum Bliihen
zu bringen, missen sie ab Oktober
zwolf Stunden am Tag zugedeckt
werden, um Dunkelheit zu imitieren. »Er
vertragt kein Storlicht«, erklart Harth,
warum es zu Hause relativ schwierig ist,
den Weihnachtsstern wieder zum Blu-
hen zu bringen.

wie es sein sollte«. Es bleibt also
spannend, auch fiir alle, die ihre
Barbarazweige  piinktlich ge-
schnitten haben. Ersatzweise
konnen statt der Kirschzweige

Adventszweig.

Advent ohne Adventskranz scheint
heute kaum denkbar, doch der Brauch
ist relativ jung — er stammt aus der
Mitte des 19. Jahrhunderts. Der
evangelische Pfarrer Johann Hinrich
Wichern erfand ihn in Hamburg, um
Waisenhauskindern die Wartezeit auf
Weihnachten zu verdeutlichen. Aus
dem urspriinglichen Wagenrad mit Ker-
zen wurde schlieBlich der mit Tan-
nengriin geschmiickte Eisenring
oder Kranz, der sich zunachst bei
evangelischen Familien in Nord-
deutschland verbreitete. Wolf, bringt
den Kranz auch mit dem ganzen Erd-
kreis, der auf Christus wartet, in sym-
bolische Verbindung. Das Rot der Ker-
zen stehe fiir die Liebe Gottes. (ahl)

auch Forsythien genommen wer-
den.

Sogar Primeln und Hyazinthen
zieht Harth vor, denn sie hat Kun-
den, die die typischen Friih-

lingsblither als Boten der kom-
menden wdrmeren Jahreszeit
verschenken. Den Brauch gab es
in Lohr »immer schong, erzdhlt die
Géartnermeisterin, jedenfalls so
lange sie denken kann. Kein gro-
Res Thema in der Region ist da-
gegen der Mistelzweig, um den
sich vor allem im angelsdchsi-
schen Raum viele Mythen ran-
ken.

Solange er Beeren trdgt, diir-
fen sich Burschen und Maddchen,
die sich unterm Mistelzweig tref-
fen, kiissen. Eine Beere pfliicken
bedeutet einen Kuss, wer zwei
pfliickt, tauscht zwei Kiisse. Sind
die Beeren aufgebraucht, ist es
vorbei mit der Kiisserei. Ob der
Brauch in Lohrer Haushalten ge-
pflegt wird? »Es gehort nicht zu
unserer Kultur«, sagt Harth, »aber
gekauft werden jedes Jahr Mis-
telzweige«.

Weihrauch und Rose

Das stellt Pastoralreferent Wolf in
Marktheidenfeld ebenfalls fest —
auf dem Weihnachtsmarkt gin-
gen die Zweige, die am Stand der
franzosischen Partnerstadt Mont-
fort sur Meu angeboten werden,
weg wie warme Semmeln. Ahn-
lich wie Weihrauch, so Wolfs In-
terpretation, sollten auch sie wohl
urspriinglich Boses vom Haus
fernhalten.

Kein Problem, sie zum Blithen
zu bringen, macht die Rose von
Jericho, auch Weihnachtsrose ge-
nannt. Die unscheinbare Tro-
ckenpflanze erbliiht schon weni-
ge Stunden, nachdem sie mit
Wasser benetzt wurde. »Meist aber
wird sie weniger mit Weihnach-
ten als vielmehr Ostern in Ver-
bindung gebracht«, sagt Wolf. Als
Symbol der Auferstehung und
neuen Lebens eigne sie sich als
Symbolpflanze fiir das ganze Kir-
chenjahr, besonders aber fiir die
Passion. ahl

23.12.2014
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Schoner Job mit kleinen Haken

Kirchliche Berufe: Jugendliche aus der Region lernen im Kilianeum in Wiirzburg eine groBe Bandbreite kennen

Von unserer Mitarbeiterin
PAT CHRIST

MAIN-SPESSART. Der Pastoralre-
ferent seiner Gemeinde, Wolf-
gang Pfeifer, ist ein faszinieren-
der Mann, findet Marco aus Karl-
stadt. Wie er Sinn und Zweck der
Firmung n&herbrachte, beein-
druckte den 16-Jdhrigen, der seit
lber sechs Jahren ministriert und
dariiber nachdenkt, einen kirch-
lichen Beruf anzustreben.

Am Samstag erkundigte er sich
bei einem Infonachmittag im
Wiirzburger Kilianeum, welche
kirchlichen Berufe fiir ihn in Fra-
ge kdmen. Die Vielfalt ist riesig,
erfuhren 16 junge Leute aus der
Region, die aus ganz unter-
schiedlichen Griinden Interesse an

Als Kirchenmusiker kann ich
die Musik fur die Pastoral
fruchtbar machen.

Alexander Wolf, Pastoralreferent

der Kirche als Arbeitgeberin ha-
ben. Die Berufspalette reicht von
Religionslehrerin {iber Pastoral-
referent bis zum Priester. Min-
destens so vielfdltig sind die
einzelnen Anstellungen ausge-
staltet.

Bestes Beispiel dafiir ist Sylvia
Amthor von der Didzesanstelle
»Berufe der Kirche«. Sie hat hier
einen Teilzeitjob als Referentin
und arbeitet daneben 15 Stunden
pro Woche als Dekanatsfami-
lienseelsorgerin in Ochsenfurt.
AuBerdem ist sie acht Stunden
wochentlich in der Ehe- und Fa-
milienberatung tatig.

Viele Jugendliche, die sich fiir
einen kirchlichen Beruf interes-

Stichwort:
Berufe der Kirche

Die Di6zesanstelle begleitet Jugendli-
che und Erwachsene, die sich fur ei-
nen kirchlichen Beruf interessieren.
Die Interessenten werden in der Be-
rufsfindungsphase beraten, auBer-
dem vermittelt das Team Schnup-
perpraktika in pastoralen Berufen
sowie Kontakte zu Ordensgemein-
schaften, die »Kloster auf Zeit« an-
bieten. Vom 17. bis 19. April ist ein
»Berufungscoaching-Wochenen-
de« im Wirzburger Haus »Wirbel-
wind«. Die Teilnahme ist ab 16 Jahren
moglich. (pat)

* Information zu den Angeboten der

Diozesanstelle: 0931/38 66 3717
oder Mail an berufe-der-kir-
che@bistum-wuerzburg.de.

sieren, sind seit langem Minist-
rantin oder Ministrant. Einige en-
gagieren sich in der Jugendver-
tretung des Pfarrgemeinderats,
helfen ehrenamtlich bei der Kom-
munionvorbereitung oder haben
Eltern, die in der Kirche arbei-
ten. Keinem ist die Kirche also
vollig unbekannt.

Radikale Entscheidung

Aber was zum Beispiel macht ei-
ne Ordensfrau? Das unterscheide
sich gravierend von allen ande-
ren Jobs in der Kirche, erlduterte
Sybille-Maria von den Wiirzbur-
ger Erléserschwestern.

In keinem anderen Beruf gehe
auch eine so lange Priifungszeit
voraus. Ordenschrist zu werden,
erfordere eine radikale Ent-
scheidung fiir ein intensives Le-
ben mit Gott und in einer Ge-
meinschaft.

Wie bunt kirchliche Berufe sind, dafiir ist Sylvia Amthor, Referentin in der von Pries-
ter Achim Wenzel (rechts) geleiteten Dibzesanstelle, das beste Beispiel.
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Mit Kindern iber Gott sprechen: Die aus
Burgsinn stammende Religionslehrerin
Eva-Maria Oettinger. Fotos: Pat Christ

An Radikalitdt, was die Be-
rufsentscheidung anbelangt,
kommt gleich danach der Pries-
ter. Er kann zwar sein Privatle-
ben freier entscheiden. Doch er
verpflichtet sich, lebenslang auf
Ehe und Familie zu verzichten, so
Priester Herbert Baumann.

Religionslehrerin geworden

Eine Fahrt nach Assisi bestdtigte
Eva-Maria Oettinger aus Burg-
sinn darin, Theologie zu studie-
ren. Bei den Barmherzigen
Schwestern in Gemiinden, wo die
29-Jdhrige ins Gymnasium ging,
erfuhr sie Kirche als lebend und
schones. Heute unterrichtet Oet-
tinger in Bad Kissingen Religion.
Diesen Beruf liebe sie sehr, weil er
»die ganze Person fordert«.

»Ich darf Menschen von der
Wiege bis zur Bahre ein Stiick auf
ihrem Lebensweg begleiten, ih-

nen Mut, Trost und Segen zu-
sprechen«, sagt Pastoralreferent
Alexander Wolf von der Pfarrei-
engemeinschaft St. Laurentius
Marktheidenfeld auf die Frage,
was er an seinem Kirchenjob liebt.

Eigenstdndig und im Team

Positiv sei die Moglichkeit, die Ar-
beitszeit frei einteilen und eigen-
stindig als auch im Team arbei-
ten zu konnen: »Als Kirchenmu-
siker kann ich auferdem die Mu-
sik fiir die Pastoral fruchtbar ma-
chen.« Wichtig sei, dass Ehepart-
ner und Kinder hinter dem Beruf
stlinden, betont der Ehe- und Fa-
milienseelsorger im Dekanat Lohr.
Denn der Job hat kleine Haken.
So sind Pastoralreferenten oft
das ganze Wochenende im Ein-
satz: »Auch Abendtermine,
manchmal bis in die Nacht hi-

Ich mochte in den Men-
schen die heilsame Sehnsucht
nach Gott wachrufen.

Johannes Diirig, Pastoralassistent

nein, sind die Regel.« Menschen in
Kirchenberufen sollten kritikfé-
hig sein und keine Scheu vor ge-
sellschaftlichen und politischen
Kontroversen haben.

Johannes Diirig, Pastoralassis-
tent in St. Laurentius, liebt sei-
nen Beruf, weil er vielseitig und
spannend ist. Es bereichere ihn,
mit Menschen zusammenzuar-
beiten und mit ihnen Freud und
Leid zu teilen. Als Motivation, ei-
nen kirchlichen Beruf zu erler-
nen, gibt der werdende Pasto-
ralreferent an: »Ich mochte in den
Menschen die heilsame Sehn-
sucht nach Gott wach rufen oder
wach halten.« Pat Christ

Fiir Erloserschwester Sybille-Maria, links daneben Priester Herbert Baumann, ist es
schon, in einer groRen Ordensgemeinschaft aufgehoben zu sein.

12.03.2015
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— Hain foit

Wenn sich Grenzen in Weite wandeln ==+

Erste dkumenische Nacht der offenen Kirchen in Marktheidenfeld lockte Hunderte Besucher in die Gotteshduser

soegten Boot geben 7a kinnan, teile
man e in Sackden, so wie e be-

pegen 2330 Uhe die erste dloameni-
sche Macht der offenen Kinchen in
Markthedenfeld als Peogrammiril
der Begirkslolturtage 20135
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Ein Segen fiir Eheleute und Kinder

Seelsorge: Alexander Wolf kiimmert sich seit zwei Jahren um Paare und Familien im katholischen Dekanat Lohr

Vo unserer Mitarbeiterin
PAT CHRIST

MAIN-SPESSART. Das Bild vom
sEinlaufen in den Hafen der Ehes
hat Alexander Wolf schon immer
ein bisschen merkwirdig gefun-
den. Als wiirde nach der Hochzeit
alles eitel Sonnenschein sein.

Das Gegenteil ist der Fall, meint
der Ehe- und Familienseelsorger
fiir das Dekanat Lohr: »Die Ehe
einzugehen, bedeutet nach meiner
Ansicht, sich hinaus aufs offene
Meer zu wagen.« [Und sich allen
Widrigkeiten auszusetzen, die das
Meer zu bieten hat - Sturm und
hohen Wellen: »Wobei manch ei-
ner Schiffbruch erleidet.«

Seit 2013 ist Alexander Wolf fiir
die Ehe- und Familienseelsorge im
Dekanat Lohr zustindig. Er tliber-
nahm dieses Amt vor gut zTwei
Jahren, weil er selbst ein leiden-
schaftlicher sFamilienmensche« ist.
Vor iiber 15 Jahren heiratete Wolf.
Zwei neun und elf Jahre alte
Téchter gingen aus seiner Ehe
hervor.

In Kreuzwertheim aufgewachsen
Viel hat der in Marktheidenfeld
stationierte Theologe seit dem Jahr
2000 als Ehemann und Familien-
vater erlebt: »Ich theoretisiere also
nicht, sondern weill genau, wovon
ich spreche.x Hiohen und Tiefen,
Innigkeit und Zweifel, all dies
kennt der in Kreuzwertheim auf-
gewachsene 46-Jahrige aus eige-

Alexander Wolf ist Familienseelsorger im katholischen Dekanat Lohr.  Foto: Pat Christ

ner Erfahrung. Familienseelsorger
zu sein, ist fiir den gebiirtigen
Wertheimer eine spannende Sa-
che, denn das Aufgabenfeld ist
vielfdltig, Auf drei Sdulen ruht die
Arbeit: Es geht zum einen um Li-
turgisches, zum anderen um Bil-
dung und schlieflich auch um Fa-
milienpolitik. Familienpolitisch
engagiert sich der Pastoralreferent
zum Beispiel im =AK Families des
Landkreises.

Was den Bereich sLiturgie« an-
belangt, hat Wolf in den vergan-
genen zweieinhalb  Jahren wviel
Neues auf den Weg gebracht. Be-
reits im ersten Jahr seiner Amts-
zeit fiihrte der Hundefan eine
sTiersegnung= ein. Heuer am 1.
Oktober soll sie zum dritten Mal in
der Kartause Griinau stattfinden.
Das Datum ist von theologischer

Bedeutung: Anfang Oktober erin-
nert die Kirche alljihrlich an den
Heiligen Franz von Assisi.
Aufsehen erregte Wolf im Jahr
2014 mit seiner ungewdohnlichen
Segensfeier fiir Paare aus dem
Lohrer Dekanat anlasslich des
Valentinstags im Februar. »Die
fand mit Candlelight und Cocktails
im Marktheidenfelder Wonnemar
statt«, erinnert er. =*Die Liebe geht
badens, lautete der provokative
Titel. Etwa 30 Paare und mehrere
Kinder nahmen daran teil. 2015
lud Wolf ins Marktheidenfelder
Kino zum Film »Cinema Paradisos
ein. Am kommenden Sonntag um
18 Uhr wird in der Krypta von St
Josef abermals eine Segensfeier
gum  Valentinstag  stattfinden.
Wolf: »Das Schmankerl wird dies-

mal die Musik sein.«

Als Ehe- und Familienseelsor-
ger will Wolf fiir alle Paare da sein
- gerade auch fiir solche, deren
Weg nicht geradlinig verlief. So
segnete er unlingst ein FPaar, das
micht kirchlich heiraten durfte:
»Beide waren schon einmal ver-
heiratet gewesen und hatten sich
scheiden lassen.=

Keine Richtlinie aus Rom

Micht selten schrecken Seelsorger
davor zuriick., solche FPaare zu
segnen. Vor allem gibt es noch
immer keine Richtlinie aus Rom,
wie mit dieser zunehmenden Zahl
von Paaren umgegangen werden
soll. Erst filr Friihjahr wird eine
offizielle papstliche Stellungnah-
me erwartet. Wolf nimmt sich der
FPaare dennoch an. Gerade sie, sagt
er, benotigen Zuwendung.

Dass auch viele christliche Ehe
scheitern, ist fiir den Theologen
nicht allzu versunderlich: »Chris-
ten leben nicht auf einer Insel der
Seligen.« In einer immer profa-
neren Welt falle ez zunehmend
schwerer, sich den dufleren Ein-
fliizzen zu entziehen.

Wolf: »Friither wurde Ehebruch
schwer gebrandmarkt. Wenn FPro-
minente wie berihmte Sportler
oder Schauspieler heute treulos
werden, wird das in den Medien oft
als Kavaliersdelikt dargestellt.«
Fest zu eigenen Prinzipien zu ste-
hen, auch wenn das Umfeld vollig
andere Uberzeugungen propa-
giert, dazu bediirfe es einer gro-
Ben inneren Starke.



31.05.2016
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Der Tod zweier
Flieger soll eine

Mahnung sein

Gedenkstein erinnert an Ungliick im Jahr 1944

Von unserem Mitarbeiter
RICHARD KREBS

WEIBERSBRUNN  Mit einer kleinen
Gedenkfeier erinnerten Gemeinde
und Geschichtsverein Weibersbrunn
am Montag am ,Geierskopf* an den
Tod von zwei Fliegern, die dort auf
den Tag genau vor 72 Jahren ums Le-
ben kamen. Oberhalb der damaligen
Absturzstelle in der Abteilung , Karls-
buch®, die mit zwei brennenden Fa-
ckeln markiert war, wurde ein Ge-
denkstein errichtet. Pastoralreferent
Alexander Wolf (Marktheidenfeld)
sprach geistliche Worte und segnete
den Gedenkstein.

Biirgermeister Walter Schreck er-
innerte ebenso wie Vorsitzender
Christian Schreck vom Geschichts-
verein Weibersbrunn an die schreck-
liche Zeit vor tiber 70 Jahren. Damals
sei ein ,sinnloser und grausamer
Krieg“ gefiihrt worden. Heute kénn-
ten sich die Menschen Giber mehr als
sieben Jahrzehnte Frieden freuen -
und dennoch wiissten dies manche
oft nicht zu schitzen.

Kurt Schiill aus Marktheidenfeld
hatte in unermiidlicher Kleinarbeit
die Vorginge vom 4. Juli 1944 re-
cherchiert. Durch seine Arbeit sei ein
Kapitel der Weibersbrunner Ge-
schichte aufgearbeitet worden und
bleibe nun der Nachwelt erhalten,
dankte Birgermeister Schreck dem
Heimatforscher.

Bei der Feierstunde war auch ein
Zeitzeuge des Absturzes dabei, der
damals in der Niahe mit Holzarbeiten
beschiftigt war. Zwei Bundeswehr-
soldaten der Reserve aus Weibers-
brunn nahmen ebenso teil wie ein
Trompeten-Duo, das zum Gedenken
an die verungliickten Soldaten den
»Guten Kameraden® spielte.

Absturzursache bleibt unklar

Bei dem Flugzeugabsturz im Jahr
1944 geriet eine groBe Waldfliche in
Brand. Zwei 24 und 28 Jahre alte In-
sassen der Maschine, einer Ju 88,
starben, ein weiteres Besatzungsmit-
glied konnte sich mit dem Fallschirm
retten und landete unversehrt am
Boden. Zeitzeugen erinnem sich da-
ran, vom Bewachungspersonal ge-
hisrt zu haben, dass der Abgesprun-
gene erschossen worden sei.

In der Verlustmeldeliste der Wehr-
macht steht, dass der Pilot wegen
schlechten Wetters unter den Wol-
ken fliegen wollte und dabei verun-
gliickte. In einem anderen Doku-

[N R v

Fundstiicke vom Absturz der Ju 88

bei Weibersbrunn. FOTO: R. KREBS

ment der Wehrmacht, so hatte
Schiill recherchiert, ist von einem
Bedienungsfehler die Rede. Nach
den Recherchen Schiills hatte der Pi-
lot Zivilkleidung an. Er war auf dem
Weg von Miinchen nach Ostpreu-
Ben, um seine aus Miinchen stam-
mende Braut zu heiraten. Die Hoch-
zeitsgiste waren fiir den 5. Juli gela-
den. Am Ungliicksort fand man am
nidchsten Tage einen braun-lackier-
ten Halbschuh. Er gehorte dem
Oberleutnant. Mit grofer Wahr-
scheinlichkeit war es ein Lehr- oder
Ubungsflug, Vielleicht, so mutmaft
Schiill, hat auch verbotenerweise ein
anderes Besatzungsmitglied die Ma-
schine geflogen. Warum es zum Ab-
sturz kam, wird wohl nie ganz ge-
Klirt werden kénnen.

Kurt Schill hat eine ausfiihrliche
Dokumentation erarbeitet, die er der
Gemeinde Weibersbrunn zur Verfii-
gung stellte. Wahrend und nach der
Feier stellte Schiill seine umfangrei-
chen Sammlerstiicke aus, die er am
Ungliicksort gefunden hat.

Die vollstindige Inschrift auf der
Gedenktafel des Steins lautet: ,Am
4. Juli 1944 stiirzte aus ungeklarter
Ursache unterhalb dieser Stelle eine
Ju 88 brennend in den Wald. Wir
gedenken der Toten Oberleutnant
Helmut Venzke und Unteroffizier
Josef Fasch. Thr Tod ist uns Mah-
nung. Heimat- und Geschichtsver-
ein Weibersbrunn und August Hef-
ter/Kurt Schall®.

06.07.2016

Einweihung des neuen Gedenksteins in der Waldabteilung ,Karlsbuch” am
Geiersberg: Gekommen waren unter anderem Vertreter der Bundeswehr,
Pastoralreferent Alexander Wolf, Gaste vom Heimat- und Geschichtsverein
Weibersbrunn mit seinem Vorsitzenden Christian Schreck, Biirgermeister
Walter Schreck und Initiator Kurt Schill. FOTO: RICHARD KREBS
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Offen fiir die Melodie Gottes

Seit nunmehr 25 Jahren kommt die Marktheidenfelder ,,Rentnerband“ zusammen
E=8 By Ry opa oW

Von unserem Mitarbeiter
MARTIN HARTH

MARKTHEIDENFELD ,Rentnerband“
- das war einmal eine legenddre und
lebensfrohe Hamburger Musikgrup-
pe der 1970er Jahre. In Marktheiden-
feld kennt man seit zweieinhalb
Jahrzehnten auch eine Rentnerband,
allerdings als einen losen Zusam-
menschluss von Médnnern im Ruhe-
standsalter, um sich gemeinsam ein
wenig die freie Zeit zu vertreiben.

Am Mittwoch kamen die Senioren
mit ihren Partnerinnen an einem
ihrer Lieblingsorte zusammen: Beim
Gasthaus im Hochspessart, der Lich-
tenau im Hafenlohrtal, steht eine
kleine Kapelle. Dort traf man sich,
um nach dem Lauten der Glocke bei
St. Hubertus, St. Franziskus und dem
Patron St. Wendelin mit dem Markt-
heidenfelder Pastoralreferenten Ale-
xander Wolf einen kleinen Dank-
und Gedenkgottesdienst zu feiern.

Wolf stellte den Gesang und das
Lied in den Mittelpunkt. Er tue dies
nicht nur, weil sich viele Mitglieder
des aufgelosten Marktheidenfelder
Ménnerchors in den Reihen der
Rentnerband befanden. Auch bei ge-
selligen Fahrradtouren, Wanderun-
gen und Ausfliigen hétten die unter-
nehmungslustigen Ruhestdndler si-
cher oft gesungen. Der Pastoralrefe-
rent hatte viele Kirchenlieder, die er
selbst auf einem Keyboard begleitete,
bis hin zum Kanon ausgesucht.

Im Mittelpunkt seiner Ansprache
stand die Betrachtung der Skulptur

Die Rentnerband mit ihrem Anhang beim 25-jahrigen Jubildum in Lichtenau im Hafenlohrtal.

»Der singende Mann“ des bedeuten-
den Bildhauers Ernst Barlach. Kraft-
voll singe dieser Mensch, obwohl er
nicht frei von Lasten scheine. Er sei
offen fiir die Melodie Gottes und den
Grundton der Liebe. So sei es auch
bei der Rentnerband. Gemeinsam
lehne man sich zuriick, vergesse die
Sorgen der Vergangenheit und des
Alltags, geniefle das Zusammensein
und den Austausch.

Alle Sehenswiirdigkeiten der Re-
gion habe man auf diese Weise bei
den gemeinsamen Unternehmun-
gen vermutlich ,unsicher” gemacht,
seit vor 25 Jahren zunichst sechs
Freunde die Initiative dazu ergriffen,
schmunzelte Wolf. Man verdanke
dies vor allem den Ideen und der Or-

ganisation von Clemens und Robert
Martin sowie Alfred Bauer. Als Frau
der ersten Stunde sei Marga Weiflen-
berger von Anfang an ein wenig da-
rauf bedacht gewesen, dass die Her-
ren nicht zu sehr iiber die sprich-
wortlichen Strdnge schlugen.

Die Gedanken gingen aber auch an
die Freunde zuriick, die verstorben
sind und nicht mehr dabei sein konn-
ten. Eine Kerze wurde zu ihrem An-
denken entziindet. So kam am Ende
auch etwas Nachdenklichkeit, Weh-
mut und Rithrung auf. Alfred Bauer
meinte bei seinen Dankesworten,
dass man in dieser Form wohl letzt-
mals in der Lichtenau zusammenge-
kommen sei. Man sei eben ilter ge-
worden, vieles werde schwieriger.

FOTO: MARTIN HARTH

Auf der anderen Seite: Einige Rent-
ner waren mit dem Fahrrad die 20 Ki-
lometer bis nach Lichtenau gefah-
ren. Das E-Bike machte es moglich.
Und sicher wird man die Mitglieder
der Rentnerband, viele alteingesesse-
ne Hadefelder darunter, auch kiinf-
tig auf dem Marktplatz und an ande-
ren Orten in der Innenstadt zum
Kommunikationsaustausch  beiei-
nander stehen sehen.

Alexander Wolf hatte ihnen die
Richtung fiir die Zukunft gewiesen.
Man miisse sich eben einfach neue
und andere Ziele setzen. Der Rent-
nerband ist sicher bei der sich an-
schliefenden Mittagsrast im Gast-
haus im Hochspessart dazu schon et-
was eingefallen.

07.07.2017



